2EME EDITION DES FOULEES CANAVEROISES, LA COURSE DU CEUR !

La ville de Chenneviéres sur Marne vous convie a sa 2eme édition des foulées canavéroises.

Fort de cette premiére édition, cette course conviviale et familiale séduira un large public.

Dans le cadre du mois d’Octobre rose, la ville de Chenneviéres sur marne se mobilise afin de
sensibiliser les habitants autour du cancer du sein.

Avec 3 courses au programme, vous pouvez tenter I'aventure seul, entre amis, entre collégues ou en
famille dans un environnement agréable le dimanche 01 Octobre 2023.

Venez relever le challenge et partager un moment convivial et festif.

Le parcours empruntera les rues du centre-ville et traversera une partie du Fort et le mail Daniel
Cordier.

Le départ et I'arrivée auront lieu au Stade Aristide Briand, 58B rue Aristide Briand.

Inscriptions :
Par internet sur le site de notre partenaire ADEORUN jusqu’au Vendredi 29 septembre 2023 (12h).

Sur place, le jour J au stade Aristide Briand se présenter 45 min avant le départ de la course
souhaitée.

Horaires :

e 8 Km:9h00 (a partir de 16 ans).
e 4 Km:9h45.
e Course Famille (2Km) : 10h.

Tarifs :

e 8Km:8€enligne (11 € sur place).
e 4Km:4€enligne (7 € sur place).
e Course famille 2 Km : 6 € en ligne (4 personnes max, membres supplémentaires 2 €).

Retrait des dossards :

Le vendredi 29 septembre et le samedi 30 octobre 2023 — de 14h a 18h.
Au club Noé (service jeunesse).

1 bis rue Clément Ader — 94430 Chennevieres sur Marne.
Le dimanche 01 octobre 2023 a partir de 8h00 et jusqu’a 30 minutes avant le départ de la course.

N'oubliez pas de vous munir de la photocopie de votre licence sportive d'athlétisme ou de la
photocopie de votre certificat médical datant de moins d'un an avec la mention obligatoire :

" non contre-indication a la pratique de la course a pied en compétition "

En cas de non-présentation de ce justificatif, le concurrent ne pourra prétendre a la participation a
I'épreuve ni a un quelconque remboursement des frais engagés.

Pour les mineurs, le certificat médical n'est plus nécessaire, il faudra une autorisation parentale signée
des parents aprés avoir rempli le questionnaire de santé.

Les plus :

e Echauffement en musique avec un coach sportif
e Parcours agréable, balisé et sécurisé

o Espace sport bien étre sur le stade

o Passage par le mail Daniel cordier.

Récompenses :

e Coupe + lot aux 3 premiers (H/F) du 8km et du 4km.
e Remise du cheque en faveur de la ligue contre le cancer.



